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– Juriste un dzejdare –
tâds interesants savieno-
jums jûsos izveidojies. Kâ
tas ir noticis?

– Skolas gaitas uzsâku
Penkules pamatskolâ. Tajâ lai-
kâ mani aizrâva ar kultûru
saistîtas lietas. Dejoju, pieda-
lîjos daþâdos intereðu pulciòos.
Lîdztekus aktîvi sportoju. Ik-
gadçjâs sacensîbas vieglatlçti-
kâ bija ierasta norma, kur pie-
dalîjos un uzturçju sacensîbu
garu. Man patika piedalîties
daþâdos pasâkumos – gan pa-
gasta, gan rajona mçrogâ. Tas,
manuprât, jau sâkotnçji norû-
dîja, ka nekas nenâk viegli un,
lai ko sasniegtu, ir jâiegulda
darbs, jâiemanto pacietîba un
jânotur sevî apòçmîba. Galve-
nais ir neðaubîties par to, ka
virziens, kurâ dodies, ir parei-
zais, jo katrâ vecuma posmâ
mainâs gan intereses, gan mçr-
íi. Tâ, ja kaut ko esmu darîjusi,
tad ar neatlaidîbu. Jau tajâ
laikâ man patika rakstît, kaut
tas aprobeþojâs tikai ar dom-
rakstiem, pârspriedumiem vai
esejâm, kuru temati bija sais-
tîti ar mâcîbu saturu. Pamat-
skolas laiks saistâs ar tâdu
nerâtnîbas garu, kad gribçjâs
bût visur, visu paspçt, visur
piedalîties. Tas ir bijis tik pað-
saprotami.

Atceros, ka reiz klases-
biedrs mani nosauca par uni-
versâlu bûtni, bet tobrîd man
tas nelikâs kâ kompliments.
Drîzâk radîja vairâk jautâjumu
par to, kâ viòa domu saprast.
Bet ðobrîd par to pacilâjoði pa-
smînu.

Daudz «noklusçja» 
pierakstu klades
– Pçc pamatskolas devos mâ-

cîties uz Auces vidusskolu. Tas
bija mazliet nosvçrtâks laiks,
nopietnâka attieksme pret mâ-
cîbâm un daudzpusîgâka sevis
izzinâðana. Atceros, ka vienmçr
iestâjos par taisnîbu un vien-
mçr aizstâvçju mazâkos. Ðajâ
laikâ radâs pirmâs dzejiskâs
rindas, bet tas tâdâ neapzinâtâ
lîmenî. Vienkârði rakstîju kâ
dienasgrâmatu, kâ dialogu ar
sevi. Visgrûtâkâ cîòa ir tieði pa-
ðam ar sevi, jo pretî ir lîdzvçr-
tîgs pretinieks. 

Vidusskolas laikâ joprojâm
loloju daþâdas idejas, kas sais-
tâs ar kultûras jomu, piemç-
ram, pasâkumu scenâriji, vaka-
ra vadîðana, stâstu rakstîðana,
dzeja. Jânorâda gan, ka tâ lai-
ka visai zemâ paðapziòa dau-
dzas lietas «noklusçja» tikai
pierakstu kladç, nenesot uz âru
un nevienam par to nestâstot
un nerâdot. Tomçr ar ðodienas
skatu uz dzîvi es saku, ka ir
jâdalâs ar citiem. 

Lasot lekcijas projektâ
«PROTI UN DARI», jaunieðiem
saku, ka viòos ir tik daudz labu

lietu, kas velti ir
paslçptas un ne-
novçrtçtas. Ir
jâpadalâs ar to,
ko prot, ar to, ko
dara, un tad jau
to palîdzçs iz-
nest tâlâk. Kâds
skaisti zîmç,
kâds dzied, kâds
dejo, kâds rak-
sta... Katrâ ir tik
daudz laba! Tâ-
dçï ir svarîgi
iesaistîties, lai
varçtu par sevi
pastâstît, celt
paðapziòu, bût
novçrtçtam, sa-
dzirdçtam, pa-
manîtam. Kad
dalâs ar labâm
lietâm, nemaz
nevar pamanît,
cik âtri tâs vai-
rojas, kâ apkâr-
tçjos uzmundri-
na un piepilda.
Projekta men-
tori, tostarp arî
es, darbojas ar
j a u n i e ð i e m ,
ieklausâs, atbalsta un iedroði-
na, lai palîdzçtu atrast iespçju
turpinât mâcîbas vai arî rast
darba pieredzi. 

Kaut arî pçc vidusskolas
biju iestâjusies Kultûras ko-
ledþâ, lai apgûtu deju skolotâ-
jas prasmes un pasâkumu reþi-
ju, jo izturçju iestâðanâs kon-
kursu, dzîve mani tomçr pa-
visam nejauði ir aizvedusi pa
daudz nopietnâku profesijas
ceïu, un tâ ir jurisprudence. Par
to es esmu gandarîta, jo arî ðis
darbs man ïoti patîk. Mainâs
tikai apkârtçjâs izjûtas, proti,
ja kultûras jomâ es radîtu cil-
vçkiem prieku, tad ðâ brîþa pro-
fesijâ man jâsaskaras ar cil-
vçku rûpçm. Pozitîvais ir tas,
ka ar savâm zinâðanâm un
darbu es spçju palîdzçt un cil-
vçki man uztic tâs risinât.

Sâkotnçji par jurista palîgu
izmâcîjos Juridiskajâ koledþâ.
Pçc tam Sociâlo tehnoloìiju
augstskolâ ieguvu bakalaura
grâdu un juriskonsulta kvali-
fikâciju. Visbeidzot ðâ gada
februârî aizstâvçju maìistra
darbu Rîgas Stradiòa univer-
sitâtç un ieguvu jurista kvali-
fikâciju. 

Esmu juriste, kura sniedz
juridiskâs konsultâcijas un pa-
kalpojumus. Savas profesionâ-
lâs gaitas sâku ar privâtpraksi,
bet ðobrîd darbojos arî zvçrinâ-
tu advokâtu birojâ «ERNST-
SONS, REISA un PARTNERI»,
kas atrodas Jelgavâ. Speciali-
zçjos Administratîvâ procesa
lietâs, darba, pacientu, apdroði-
nâðanas tiesîbâs, komerctie-
sîbâs, kâ arî administratîvo
pârkâpumu lietâs. Klientus
pieòemu arî Aucç. 

Gandarî 
vçlme vienoties

– Kas jums darbâ sagâdâ
vislielâko gandarîjumu vai,
tieði pretçji, – rûpes?

– Jurista arodâ interesan-
tâkais ir tas, ka rutîna ir sveða
lieta, jo katra situâcija un
darbs ar klientu prasa indi-
viduâlu pieeju. Ir jâiedziïinâs
lietas bûtîbâ un jâmeklç efek-
tîvâkais risinâjums, ko ar no-
teiktiem tiesiskiem instrumen-
tiem ir iespçjams panâkt. Kat-
ra jauna lieta ir jauns izaici-
nâjums, kas ïauj profesionâli
attîstîties. Man patîk stratçìiski
domât un plânot, jo, kâ jau
teicu, ðajâ darbâ nav rutînas.
Lielâko gandarîjumu sagâdâ, ja
ir iespçjams panâkt savstar-
pçju vienoðanos starp klientiem
un strîdu izdodas atrisinât
ârpus tiesas. Varçtu teikt, no-
slçdzot izlîgumu, kad klienti ar
manu starpniecîbu veic pâr-
runas un spçj vienoties par
kopçju savstarpçji pieòema-
mu risinâjumu. Ðâdâ situâcijâ
abas puses ir vienlîdz apmier-
inâtas, jo nav kâ tiesâ, kad
vienam spriedums ir labvçlîgs,
bet otram – nelabvçlîgs. Pro-
tams, ðâda iespçja pastâv tikai
tad, ja klienti ir gatavi iesais-
tîties sarunâs, pârvçrtçt savu
sâkotnçjo nostâju un rîcîbu,
gatavi ieklausîties otrâ un
dzirdçt paði sevi. Ne mazâku
gandarîjumu profesionâlajâ jo-
mâ, protams, sagâdâ proce-
suâla uzvara, kad ir izdevies
izcînît situâcijas taisnîgu atris-
inâjumu. 

Atturîgi vçrtçju tâs situâci-
jas, kad klientam ir lîdzçts tikt

ârâ no sareþìîtâs situâcijas,
kurâ ilgstoði ir sevi «turçjis» jeb
atradies, bet viòð, ieraduma
pçc, sevi tur atkal noved. Pie-
mçram, situâcijâs, kad ir saga-
tavoti dokumenti par pagaidu
aizsardzîbu pret vardarbîbu un
tiesa ðâdu pieteikumu ir apmie-
rinâjusi. Tiesîbsargâjoðâs iestâ-
des – policija – varmâku ir aiz-
vedusi prom no mâjâm. Liekas,
nu lçni varçtu mainît dzîvi un
dzîvot citâdi, bet nav jâpaiet
ilgam laikam, kad viss ir at-
pakaï vecajâs sliedçs. Es, pro-
tams, priecâjos, ja ìimenç ðîs
konflikta situâcijas tiek pâr-
domâtas un mainâs, bet, ja viss
notiek kâ iepriekð, tad ir þçl.
No profesionâlâs puses daru
maksimumu, viss pârçjais jau
ir katra cilvçka paða rokâs.
Kâ mçdzu sacît: «Es neaizstâvu
cilvçka rîcîbu, bet viòa tie-
sîbas.»

Pseidonîms ar 
saturisku nozîmi
– Kur jûs smeïaties

spçku?
– Neraugoties uz manu

nopietno un atbildîgo profesiju,
es joprojâm atslodzi no darba
rodu mûzikâ, dejâs un ðobrîd
jau vairâk pievçrðos dzejas rak-
stîðanai. Varbût nav pareizi
teikt «pievçrðos», vienkârði ik-
dienas kòadâ un darba rosîbâ
uzkrâtais tâ tiek no sevis pa-
laists prom. Rindas paðas
«ieðaujas» galvâ, rodas idejas,
ar ko gribas padalîties. Varbût
kâds lasot piedomâs, ka dzîve
ar laiku kopâ skrien... Nav otra
rîta, kas atkârtosies, nav vaka-
ra, ko, lieki palaiþot, spçsim
salabot! Ir jâtver tagad – rîts,

kas sagaidîts, saulriets, kas pa-
vadîts. Mîïu vârdu, ko pasacît,
un apskâvienu savam tuvajam,
ko sniegt... Neko nevajag gai-
dît....

– Jûs iesaistâties arî ne-
valstisko organizâciju dar-
bâ.

– Runâjot par nevalstisko
sektoru, biju juriste Onkoloìis-
ko pacientu atbalsta biedrîbâ
«Dzîvîbas koks», kur darbojâ-
mies pie likumprojekta izstrâ-
des par psihosociâlo rehabilitâ-
ciju onkoloìiskajiem pacien-
tiem, kas ðobrîd jau ir pie-
òemts.

Jau vairâkus gadus darbo-
jos Latvijas Lauku sievieðu ap-
vienîbâ, kur viens no uzdevu-
miem ir lauku sievieðu aktivi-
zçðana daudzveidîgâm darbî-
bâm, tostarp, mâjraþoðanai,
amatniecîbai. 12.–13. oktobrî
bûs Latvijas Lauku sievieðu
organizçta Baltijas konference,
kas katru gadu tiek rîkota kâdâ
no Baltijas valstîm. Ðogad cie-
miòus uzòemsim Latvijâ. Bal-
tijas konferences mçríis ir pa-
plaðinât starptautisko sadarbî-
bu un pieredzes apmaiòu ar
citu valstu NVO un citâm orga-
nizâcijâm.

Ðis gads nesis daudzas pâr-
maiòas un iespçjas. Nozîmîgs
arî ar to, ka man tika piedâvâta
iespçja publicçt savus dzejoïus
kopkrâjumâ «Spârni», kur
starp personâm jau ar zinâmu
rokrakstu un vârdu piepulcçjâs
arî manis radîtas rindas. Ir
publicçts dzejolis arî laikrakstâ
«Zemgale», kâ arî pirmos pâr-
baudîjumus izturu, ievietojot
savus sacerçjumus sociâlajos
tîklos. 

Radoðajâ darbîbâ es vçlos
sevi parâdît ar pseidonîmu Ese-
ja. Tas ir ar domu, lai  nodalîtu
to, ko daru ikdienâ, kur mani
atpazîst kâ Inesi Jonuðku, bet
no radoðâ skatu punkta esmu
zinâma kâ Eseja. Ðis pseido-
nîms ir ar saturîgu nozîmi, tâ-
pat kâ katrâ dzejolî, ko radu, ir
apakðâ vçstîjums un doma.

Lai gan rakstu samçrâ ne-
sen, es vienkârði ïaujos domu
virpulim vai, kâ citi saka,
mûzas apmeklçjumam un pie-
rakstu, kas man tiek sûtîts.
Reizçm tas ir tâds domu or-
kâns, reizçm – vârdisks ko-
dçjums, bet reizçm – dzîves
gûta atziòa. Man patîk ðî vâr-
du spçle. Un tâ solîti pa solî-
tim, kas zina, kâ ðâ brîþa
radîtâs rindas tiks lasîtas un
izprastas pçc daudziem ga-
diem. Es vienkârði uzdrîkstos
darît to, kas man patîk.
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Uzdrìkstos darìt to, kas man patìk
Penkulniecei INESEI JONUÐKAI (attçlâ) ðis ir nozîmîgs gads ne tikai ar to, ka mûsu valstij atzîmçsim simto
dzimðanas dienu. Viòa pavasarî kïuva par maìistri, iegûstot jurista kvalifikâciju, kâ arî viòas sacerçjumi pirmo
reizi iekïauti literâtu biedrîbas «Spârni» almanahâ. Vienu no Ineses Jonuðkas radîtajiem dzejoïiem varçjât lasît arî
dzejas dienâm veltîtajâs «Zemgales» lappusçs, kas tapa sadarbîbâ ar «Spârniem».

Lappuse sagatavota ar Valsts re-
ìionâlâs attîstîbas aìentûras finansiâlu
atbalstu no Latvijas valsts budþeta lî-
dzekïiem.

Mçríprogrammâ «Reìionâlo un
vietçjo mediju atbalsta programma»
atbalstîtais projekts Nr. 2/MEDIA/17/
028 «Zemgalieðu dzîves spogulis».


